
                     
 

 
 
 

219 membres ont participé aux différentes activités offertes par l’organisme en 2022/2023 

12 ateliers, cumulant 875 heures avec 114 participants; 
8 activités, cumulant 485 heures avec 155 participants; 
62.5 heures d’activité, en période estivale (jeux et loisirs) avec 61 participants; 
6 activités thématiques,  avec 101 participants; 
25 bases de plein air « Zen » au Ranch du bonheur;  
910 heures d’intervention en résidence, avec 167 participants. 

Depuis 40 ans, l’ALPHPL place au cœur de sa mission les personnes fragilisées en santé mentale. Pour nous 
soutenir vous pouvez faire un don unique, un don mensuel, don de mémoire ou don en honneur. Visitez 
notre site web à alphpl.org ou communiquer avec le secrétariat pour plus d’infos. 
Dites-vous qu’un simple don de votre part contribuera à maintenir et améliorer les services que nous 
offrons.  Compléter le coupon ci-dessous et retournez-le à notre bureau.  
Vous recevrez un reçu d’impôt pour l’année 2023 pour tout don de 20$ et plus effectué avant le 31 
décembre 2023. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                     
 

 
 
 

219 membres ont participé aux différentes activités offertes par l’organisme en 2022/2023 

12 ateliers, cumulant 875 heures avec 114 participants; 
8 activités, cumulant 485 heures avec 155 participants; 
62.5 heures d’activité, en période estivale (jeux et loisirs) avec 61 participants; 
6 activités thématiques,  avec 101 participants; 
25 bases de plein air « Zen » au Ranch du bonheur;  
910 heures d’intervention en résidence, avec 167 participants. 

Depuis 40 ans, l’ALPHPL place au cœur de sa mission les personnes fragilisées en santé mentale. Pour nous 
soutenir vous pouvez faire un don unique, un don mensuel, don de mémoire ou don en honneur. Visitez 
notre site web à alphpl.org ou communiquer avec le secrétariat pour plus d’infos. 
Dites-vous qu’un simple don de votre part contribuera à maintenir et améliorer les services que nous 
offrons.  Compléter le coupon ci-dessous et retournez-le à notre bureau.  
Vous recevrez un reçu d’impôt pour l’année 2023 pour tout don de 20$ et plus effectué avant le 31 
décembre. 
 
 

Bonjour, 
Vous arrive-t-il parfois de vous demander ce que 
réalise l’ALPHPL pour ses membres 
�� 
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Nom du donateur :_________________________________________________________ 

Adresse :________________________________________________________________ 

Ville :____________________Prov :______                         Montant du don  
 

25$ 
 

50$ 
 

75$ 
 

100$ 

Code postal :______________ Autre montant :__________________$  

Téléphone:___________________________ 
Libellez votre chèque à l’ALPHPL. Un reçu pour fins d’impôt 
sera émis pour tout don de 20$ et plus. 

Courriel :_____________________________                  

 Merci de votre générosité. 

 
Il est aussi possible de faire votre don par carte de crédit ou par Paypal.   
Consultez notre site Internet : alphpl.org 
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